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1 Einführung 
Der Lehrplan für die Heilmagnetische Ordnungstherapie (nachfolgend HMO® genannt) 
dient dem Zweck, für die Zukunft einheitliche Kriterien für die Weiterverbreitung der 
Heilmagnetischen Ordnungstherapie zu gewährleisten. Er dient neben dem Basisbuch 
«Mit deinen Händen heilen – Heilmagnetische Ordnungstherapie in Theorie und Praxis 
von Johanna Arnold», als Standard-Basis-Konzept für die Ausbildung von HMO® 
Therapeuten und Therapeutinnen.  
 
Voraussetzung für das Seminar HMO®III ist der Besuch von HMO®I und HMO®II. 
In HMO®I und HMO®II wurde der praktische und theoretische Grundstein für die 
Anwendung der Heilmagnetischen Ordnungstherapie gelegt. Beide sind als 
Ausbildungseinheit zu betrachten. 
 
Dieses Hintergrundwissen wird nun mit HMO®III durch eine weitere Ebene ergänzt. 
Durch das Befolgen und Anwenden der bisherigen Behandlungskonzepte, zusammen mit 
einem möglichst täglichen, bildhaften Eintauchen in das Schöpfungsweben und die 
empfindungsmäßige und mentale Beschäftigung damit, werden in uns Kanäle eröffnet, 
die zu einem weiteren Wirken inspirieren. Damit eröffnen sich zusätzliche 
Behandlungsfelder.  
 
Die Zeitqualität erlaubt uns, dass wir neben den Einzelsitzungen, das Magnetfeld 
mehrerer Menschen und größerer Gruppen zeitgleich ausrichten. Diese Möglichkeit wurde 
im Vorfeld experimentell von mehreren Seminarleiterinnen getestet. Das Projekt hat sich 
als äußerst erfolgreich gezeigt und die Ergebnisse daraus fließen nun in den Lehrplan 
HMO®III ein, welcher sich in erster Linie den verschiedenen Ausführungsmöglichkeiten 
von Gruppenbehandlungen widmet. 
 
 


